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(1. 华 南 农 业 大 学 动物 科学 学 院 , 广州 510640; 2. 广 东 省 农业 科学 院 动 物 科学 研究 所 ， 畜 禽 


公共 实验 室 ， 广 东 省 畜 禽 育种 与 营养 


摘 要 : 本 试验 由 在 探讨 饲 粮 中 添加 叶 绿 醇 对 小 鼠 上 骨骼 肌 代谢 酶 活性 和 肌纤维 


育种 国家 重点 实验 室 , 农业 部 华南 动物 营养 与 饲料 重点 实验 室 , 广东 省 动物 育种 与 营养 


究 重 点 实验 室 ， 广 州 510640) 


类 型 的 影响 。 


试验 选择 40 只 3 周 龄 雄性 昆明 小 鼠 ， 随 机 分 为 4 组 , 每 组 10 只 ,， 单 笼 饲 养 。 试 验 期 分 别 在 


小 鼠 饲 粮 中 添加 0 对 照 组 )、0.05% 和 0.50% 的 叶 绿 醇 ， 并 以 添加 0.48% 硬 脂 酸 为 阳性 对 照 


组 。 试 验 测 定 小 鼠 平均 体重 、 腓 肠 肌 相对 重量 、 腓 肠 肌 中 琥珀 酸 脱 氢 栈 


(HK) MARRA (DH) 活性 及 甘油 三 酯 ( 


CSDH)、 已 糖 激酶 


TG) 含量 ， 并 通过 ATP 酶 染色 法 研究 肌 


纤维 类 型 。 试 验 期 28 d。 结 果 表 明 : 1) 与 对 照 组 相 比 ， 饲 粮 中 添加 0.530% 叶 绿 醇 ， 小 鼠 试 


验 前 2 周平 均 体 重 显著 降低 〈P<0.05)， 腓 肠 肌 相对 重量 显著 增加 (P<0.05 )。 


相 比 ， 饲 粮 中 添加 0.50% 叶 绿 醇 显著 降低 小 鼠 腓 肠 肌 中 的 TG 含量 (P<0.05)， 


肠 肌 中 HK 活性 (P<0.05 ); 饲 粮 中 添加 0.05% 叶 绿 醇 显著 提高 小 鼠 腓 肠 肌 中 SDH 活性 


(P<0.05). 3) 与 对 照 组 相 比 ，0.50% 叶 绿 醇 显著 提高 小 鼠 腓 肠 肌 中 的 工 型 肌纤维 比例 


(P<0.05)。 综 合 以 上 结果 表明 ， 饲 粮 中 添加 叶 绿 醇 可 以 提高 小 鼠 腓 肠 肌 相对 重量 ， 提 高 腓 


肠 肌 中 SDH 和 HK 的 活性 ， 增 加 腓 肠 肌 中 工 型 肌纤维 比例 。 
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20 近年 来 一 系列 研究 发 现 ， 肌 纤维 的 类 型 直接 决定 了 肉色 、 嫩 度 和 肌 内 脂肪 含量 等 多 数 肉 


21 ， 质 指标 ， 是 影响 肉 品质 的 核心 因素 之 一 03]。 因 此 ， 研 究 肌纤维 类 型 的 营养 调控 对 于 改善 肉 


= 


22 ”品质 具有 重要 的 理论 意义 和 应 用 价值 。 有 研究 表明 ， 在 对 猪肉 色 评分 时 发 现 氧 化 型 ( 工 型 ) 


23 ”肌纤维 的 比例 与 肉色 评分 中 的 a 值 成 正 相 关内 。Leseigneur 等 加 研究 发 现 氧化 型 肌纤维 的 磷 


24 ” 脂 售 量 比 酵 解 型 肌纤维 高 ， 而 且 含 I 型 肌纤维 高 的 肌肉 ， 肌 间 脂 肪 含量 高 ， 具 有 更 好 的 风味 


25 ”和 多 汁 性 ， 而 含 Ib 型 肌纤维 高 的 肌肉 ,肉质 较 差 ,甚至 产生 PSE A. De Souza 等 加 人 证 实 ， 


26 “过 氧化 物 酶 增殖 体 激 活 受 体 k CPPARG) 激动 剂 可 以 使 慢 肌 〈 工 型 ) 中 的 PP4Ra 的 表达 量 提 


27 om» FRA CIA) RATER. Russell 等 四 发 现 ， 提 高 骨骼 肌 中 的 PPAR 表达 和 线粒体 内 


28 脂肪酸 氧化 的 相关 酶 的 活性 能 够 引起 肌纤维 类 型 从 开 型 转化 到 工 型 。 近 年 来 的 研究 发 现 , 叶 


29 绿 醇 对 PPARa 的 激活 密切 相关 ， 叶 绿 醇 还 可 以 直接 作为 配 体 激 活 PPARa。 利 用 荧光 素 酶 报 


30 ” 告 基 因 的 研究 发 现 ， 叶 绿 醇 可 以 显著 激活 PPARa， 其 激活 效应 是 植 烷 酸 的 4 fF). An 等 四 


31 ”研究 发 现 ， 在 小 鼠 饲 粮 中 添加 叶 绿 醇 可 以 激活 PPARa， 从 而 改善 肥胖 引起 的 代谢 性 疾病 。 


32 ”因此 , 本 研究 拟 通过 在 小 鼠 饲 粮 中 添加 叶 绿 醇 , 观察 其 对 小 鼠 肌 肉 代谢 相关 酶 活性 和 肌纤维 


33 ”类 型 变化 的 作用 。 


1 材料 与 方法 


cnin 
ww 
RK 


35 ”1.1 试验 动物 及 饲 粮 


36 本 试验 所 用 的 3 周 龄 雄性 昆明 小 鼠 购 自 广东 省 医学 实验 动物 中 心 。 基 础 饲 粮 由 该 中 心 提 


37 ” 供 ， 其 组 成 及 营养 水 平 见 表 1。 将 饲 粮 粉 碎 后 ， 分 别 在 饲 粮 中 添加 0、0.05%、0.50% 的 叶 绿 


38 EAKR 0.48% 硬 脂 酸 ， 混 匀 后 重新 制 料 ，37 CHF. 


39 表 1 基础 饲 粮 组 成 及 营养 水 平 ( 干 物质 基础 ) 
40 Table 1 Composition and nutrient levels of the basal diet ( DM basis) % 


含量 Content 


项 目 Items 
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45 
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原料 Ingredients 


玉米 Corn 


BK Bran 


面粉 Flour 


豆粕 Soybean meal 


豆油 Soybean oil 


鱼粉 Fish meal 


石粉 Limestone 


DIBA Ca(HCOs)2 


添加 剂 Additives 


胆 碱 Choline 


合计 Total 


营养 成 分 Nutrient levels!’ 


脂肪 Fat 


蛋白质 Protein 


碳水 化 合 物 Carbohydrate 


能 量 Energy/ (kcal/g) 


39.12 


20.00 


15.00 


16.00 


100.00 


11.00 


21.00 


P 营养 水 平 为 计算 值 。Nutrient levels were calculated values. 


1.2 主要 材料 与 试剂 


分 析 纯 叶 绿 醇 购 


自 瑞 易 化 了 


C CEH) ARAS; 


甘油 三 酯 “TG)、 己 糖 激 酶 (HK)、 乳 


RRA LDH) HARKE (SDH) 检测 试剂 盒 均 购 自 南京 建成 生物 有 限 公 司 。 


1.3 ”试验 设计 和 饲养 
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40 只 3 周 龄 雄性 昆明 小 鼠 〈13+1 g) 经 过 预 试 后 分 为 4 组 ， 并 单 笼 饲养 。 对 照 组 饲 喂 基 


础 饲 粮 , PAT 


对照 组 饲 喂 含 0.48% 硬 脂 酸 的 试验 饲 粮 , 2 个 试验 组 分 别 饲 喂 含 0.05% 和 0.50% 


叶 绿 醇 的 试验 饲 粮 。 小 鼠 在 自然 光照 条 件 下 饲养 。 饲 养 期 间 自 由 饮水 采 食 ， 全 期 试验 共计 


28 d。 


1.4 样品 采集 


试验 结束 后 ， 分 离 小 鼠 的 腓 肠 肌 、 趾 长 伸 肌 ， 滤 纸 吸 干 ， 称 重 ， 放 入 离心 管 中 ， 迅 速 投 


入 装 有 液 氮 的 液 氮 炙 中 。 采 样 结束 后 转移 样品 至 -80 'C 冰 箱 中 保存 备用 。 检 测 前 ， 将 解冻 后 


的 腓 肠 肌 样 本 用 0.86% 的 冷 生 理 盐 水 小 心 漂洗 ， 滤 纸 吸 干 水 分 ， 称 重 ， 转 入 5 mL 离心 管 ， 


加 入 组 织 块 重量 9 倍 体积 的 0.86% 冷 生理 盐水 ， 在 冰 块 上 将 组 织 块 前 碎 后 匀 浆 。 将 制备 的 


10% 组 织 匀 浆 3 000 r/min 低温 离心 15 min， 分 装 上 清 ，-20 保存 备用 。 


1.5 测定 指标 与 方法 


15.1 生长 性 能 指标 检测 


每 周 对 小 鼠 进 行 逐 只 称 重 ， 计 算 各 组 小 鼠 的 平均 体重 。 


1.5.2 腓 肠 肌 和 吓 长 伸 肌 相对 重量 的 测定 


试验 结束 屠宰 前 ， 称 量 小 鼠 体重 ， 屠 宰 后 分 离 小 鼠 的 腓 肠 肌 、 吓 长 伸 肌 ， 滤 纸 吸 干 ， 称 


重 ， 计 算 腓 肠 肌 和 趾 长 伸 肌 相对 重量 ， 计 算 公 式 如 下 : 


腓 肠 肌 相 对 重量 〈%) = 腓 肠 肌 重 量 /体重 X 100; 


趾 长 伸 肌 相对 重量 “%)= 趾 长 伸 肌 重量 /体重 X100。 


1.5.3 ”上 腓 肠 肌 中 代谢 生化 指标 的 检测 


采用 比 色 法 测定 腓 肠 肌 中 TG 含量 和 HK、LDH、SDH 的 活性 变化 。 上 述 指标 的 检测 方 


试剂 盒 说 明 书 进行 ， 用 酶 标 仪 《Genes 多 功能 酶 标 仪 -BioTek， 美 国 ) 进行 吸光 


68 1.5.4 肌纤维 类 型 组 织 学 测定 

69 参照 Ashmore 等 00 酶 组 化 法 测定 。 切 片 制 备 : 将 用 于 组 织 化 学 分 析 的 腓 肠 肌 先 从 液 氨 

70 ” 转 入 -80 CYK, 再 转 入 -30 CC 冰箱 进 行 逐 步 回 温 , 然后 沿 肌 纤维 垂直 方向 进行 冰冻 切片 ( 切 

71 Äl, freezing microtome-Leica， 德 国 )， 设 置 冻 头 温度 -20 ‘C， 冷 冻 室 温度 -25 C, YAE 

72 ”上 度 10 pm)， 每 个 样品 切 5 张 片 。 

73 每 张 切片 利用 五 点 法 ， 深 蓝 色 为 I 型 肌纤维 ， 浅 蓝 为 Ia 型， 白色 为 Ib 型 ， 在 显微镜 

74 ”下 (x100) 观察 肌纤维 并 拍照 ， 用 Motic Images Advanced 3.2 图 像 分 析 软 件 对 各 类 型 肌纤维 

75 ”比例 进行 统计 。 

76 ”1.6 数据 统计 分 析 

77 数据 采用 SPSS 18.0 统计 软件 one-way ANOVA 程序 进行 方差 分 析 , 并 采用 Duncan 氏 法 

78 ”进行 多 重 比 较 ， 数 据 用 平均 值 + 标 准 误 〈mean+S.E.) 表示 ，P<0.05 为 差异 显著 。 

79 2 结果 与 分 析 

80 2.1 叶 绿 醇 对 小 鼠 平均 体重 的 影响 

81 由 表 2 可 知 ,在 饲 粮 中 添加 0.50% 叶 绿 醇 时 ,前 2 周平 均 体重 显著 低 于 对 照 组 CP<0.05 )， 

82 ”此 后 逐渐 恢复 正常 。 

83 表 2 叶 绿 醇 对 小 鼠 平 均 体重 的 影响 

84 Table 2 Effects of phytol on average body weight of mice g 
时 间 对 照 组 0.05% 叶 绿 醇 组 0.50% 叶 绿 醇 组 0.48% 便 脂 酸 组 
Time Control group 0.05% phytol group 0.50% phytol group 0.48% stearic acid group 
始 重 Initial weight 32.87+0.18 33.46+£0.33 33.2240.35 33.07+0.44 
第 1 周 Week 1 39.70+0.57a 39.7140.72a 37.48+0.57° 38.65+0.59% 
第 2 周 Week 2 41.84+0.65° 42.47+1.00° 40.13+0.51° 41.00:+40.55% 


第 3 周 Week 3 


第 4 周 Week 4 


43.41+0.64 44.16+1.20 42.07+40.89 43.1340.73 


42.77+40.84 44.68+1.33 41.97+40.83 43.6840.81 


86 


87 


88 


89 


90 


91 


92 


93 


94 


95 


同行 数据 


衣 标 无 字母 或 相同 字母 表示 差异 不 显著 (P>0.05), 不 同 小 写字 母 表示 差异 显著 


(P<<0.05)。 下 表 同 。 


In the same row, values with no letter or the same letter superscripts mean no significant 
difference (已 > 0.05), while with different small letter superscripts mean significant difference (P 
<0.05). The same as below. 

2.2” 叶 绿 醇 对 小 鼠 腓 肠 肌 和 吓 长 伸 肌 相对 重量 的 影响 
由 表 3 可 知 ， 与 对 照 组 相 比 ， 饲 粮 中 添加 0.05% 和 0.50% 叶 绿 醇 均 可 显著 提高 小 鼠 腓 肠 
肌 相对 重量 (P<0.05); 对 趾 长 伸 肌 相对 重量 无 显著 影响 (P>0.05)。 
表 3 叶 绿 醇 对 小 鼠 腓 肠 肌 和 吓 长 伸 肌 相对 重量 的 影响 
Table 3 Effects of phytol on relative weight of the gastrocnemius and extensor digitorum longus 
of mice % 
项 目 Items 对 照 组 0.05% 叶 绿 醇 组 0.50% 叶 绿 醇 组 0.48% 硬 脂 酸 组 
Control group 0.05% phytol group 0.50% phytol 0.48% stearic acid group 
group 
腓 肠 肌 相对 重量 
Relative weight of 2.07+0.04° 2.22+0.07° 2.24+0.06* 2.10.04% 
gastrocnemius 
趾 长 伸 肌 相对 重量 
Relative weight of 1.65+0.05 1.59+0.05 1.68+0.04 1.63+40.03 


extensor digitorum longus 


96 


97 23 叶 绿 醇 对 小 鼠 腓 肠 肌 TG 含量 及 代谢 酶 活性 的 影响 


98 由 表 4 可知， 与 对 照 组 相 比 ， 饲 粮 中 添加 0.530% 叶 绿 醇 显著 降低 小 鼠 腓 肠 肌 中 TG 的 含 


99 8 (P<0.05)， 显 著 提 高 HK 活性 (P<0.05); 添加 0.05% 叶 绿 醇 显著 提高 小 鼠 腓 肠 肌 SDH 


100 ”活性 (P<0.05); 饲 粮 中 添加 叶 绿 醉 对 小 鼠 腓 肠 肌 中 LDH 活性 无 显著 影响 CP>0.05); 饲 粮 


101 ”中 添加 0.48% 硬 脂 酸 对 上 述 代谢 酶 活性 均 无 显著 影响 (P>0.05)。 


102 KA 叶 绿 醇 对 小 鼠 腓 肠 肌 TG 含量 及 代谢 酶 活性 的 影响 


103 Table 4 Effects of phytol on TG content and activities of metabolize enzymes of mice 


项 目 Items 对 照 组 0.05% 叶 绿 醇 组 0.50% 叶 绿 醇 组 0.48% 硬 脂 酸 组 
Control group 0.05% phytol group 0.50% phytol group 0.48% stearic acid group 
甘 ow = 酯 
11.03+40.734 8.9041.20% 5.40+0.28? 9.321.483 
TG/(mmol/g prot) 


乳酸 脱氧 酶 


9.68+0.38 8.96+0.09 9.1340.21 8.8740.17 
LDH/(U/g prot) 
肌 R w 酶 

11.79+1.12° 13.15+0.79° 15.10+0.91* 13.7340.53° 
HK/(U/mg prot) 
He TA R Sh AE 

80.79+4.53° 103.03+3.86* 95.60+4.00% 79.97+6.92° 


SDH/(U/mg prot) 


104 


105 2.4 叶 绿 醇 对 小 鼠 腓 肠 肌 肌纤维 类 型 的 影 啊 


106 由 图 1 和 表 $ 可 知 ， 与 对 照 组 相 比 ， 饲 粮 中 添加 0.30% 的 叶 绿 醇 可 以 显著 提高 小 鼠 腓 肠 


107 MMARKA h 工 型 肌纤维 比例 CP<0.05), XF Ia 型 与 JIb 型 的 肌纤维 比例 无 显著 影响 


108 (P>0.05). 
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115 


116 


117 


118 


119 


120 


121 


122 


123 


124 


125 


ChinaXiv 合 作 期 刊 


1 小 鼠 腓 肠 肌 ATP 酶 染色 图 


Fig. 1 ATP enzyme staining of the gastrocnemius muscle of mice (x100) 


BE 5 叶 绿 醇 对 小 鼠 腓 肠 肌 肌纤维 比例 的 影响 


Table 3 Effects of phytol on muscle fiber proportion in the gastrocnemius muscle of 


mice % 
项 目 Items 对 照 组 0.05% 叶 绿 醇 组 0.50% 叶 绿 醇 组 0.48% 硬 脂 酸 组 
Control group 0.05% phytol 0.5% phytol 0.48% stearic acid group 
[型 1 type 13.60+1.09° 18.10£2.11% 17.80+0.782 17.4443.49% 
Ha! Ila type 33.70+43.61 34.84+3.38 27.1841.62 31.9740.38 
Hb 型 IIb type 52.70+4.40 47.04+2.90 53.65+0.42 50.58+4.10 
3 wt 论 


3.1 PER PRE eh P Ey AS BE 2 


目前 ， 叶 绿 醇 对 动物 生长 发 育 的 相关 报道 不 多 ， 且 研究 结果 也 不 尽 相 同 。Mackie $I 


研究 发 现 , 在 饲 粮 中 添加 (0.5%、0.1%) 的 叶 绿 醇 3 周 后 , 发 现 小 鼠 的 体重 显著 降低 .Hashimoto 


等 5 研究 也 发 现 ， 小 鼠 饲 粮 中 添加 0.5% 叶 绿 醇 可 以 降低 小 鼠 的 采 食 量 ， 减 组 小 鼠 体重 的 增 


加 。 本 试验 结果 显示 ， 与 对 照 组 相 比 ， 添 加 0.50% 叶 绿 醇 饲 养 2 周 后 ， 可 以 显著 降低 小 鼠 的 


体重 。 这 些 试验 结果 与 前 人 的 结果 基本 一 致 ， 其 作用 机 人 


HEt 


步 研究 探讨 。 
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3.2 ” 叶 绿 醉 对 小 鼠 腓 肠 肌 代 谢 酶 活性 和 TG 含量 的 影响 


肌肉 的 代谢 类 型 可 大 致 分 为 氧化 型 、 酵 解 型 和 中 间 型 。I 型 肌纤维 的 代谢 类 型 


: 
st 


ALAL, AA SRA ARIE IRI, PEATE, WL FAA RN SL 


肉 的 自身 状况 有 关 ， 肌 肉 中 LDH 和 SDH. HK 活性 能 在 一 定 程 度 上 反映 肌肉 代谢 状况 5。 


SDH 是 连 


接 氧 化 磷酸 化 与 电子 传递 的 枢纽 之 一 ， 可 为 真 核 


ALS 
= 


胞 线粒体 和 多 种 原核 细胞 需 氧 


和 产能 的 呼吸 链 提供 电子 ， 其 活性 一 般 可 作为 评价 三 羧 酸 循环 运行 程度 的 指标 。 并 且 ，SDH 


与 三 羧 酸 循环 的 其 他 酶 不 同 , 是 唯一 符 入 到 线粒体 内 膜 的 酶 ,是 线粒体 内 膜 的 一 个 重要 部 分 


。 有 研究 发 现 ， 速 度 、 爆 发 力 训练 的 运动 员 其 快 肌纤维 选择 性 肥大 ， 而 耐力 训练 的 运动 


员 慢 肌纤维 


选择 性 肥大 ， 肌 肉 中 慢 肌 含量 多 ， 并 且 SDH 的 活性 显著 提高 09。Sieck SUF 


Wl 


FAI, WER RATA UL LAE ESSAY h SDH 的 活性 ， 发 现 I 型 和 Ia 型 肌纤维 中 SDH 


Ila 型 次 之 ， 


和 葡萄糖 激 栈 


FEE, At 


活性 最 高 。He 等 (8 研究 同样 发 现 , 检测 人 骨骼 肌 中 3 种 肌纤维 的 SDH 活性 , 其 中 工 型 最 高 


Ib 型 活性 最 小 。HK 为 糖 酵 解 的 第 一 步 酶 ， 将 葡萄 糖 转变 为 葡萄 糖 -6- 磷 酸 ， 


是 HK 的 异 构 体 。LDH 是 一 种 结合 蛋白 ， 其 活性 可 反映 细胞 内 无 氧 酵 解 的 活跃 


究 发 现 ， 比 较 豚 鼠 的 红 股 肌 a 型 多 )， 白 股 肌 〈Ib 型 多 )， 比 目 鱼 肌 CI 


型 ) 3 种 肌肉 中 HK、LDH 的 活性 ， 比 目 鱼 肌 中 LDH 活性 最 低 ， 白 股 肌 中 LDH 活性 最 高 ， 


LDH 活性 


研究 结果 显 


而 HK 活性 恰好 相反 Po20。Peter 等 2 对 比 豚鼠 的 白 半 膜 肌 和 比目鱼 肌 中 LDH, HK 活性 ， 


也 得 出 相同 的 结果 。 以 上 结果 提示 ， 工 肌纤维 中 中 SDH, HK 活性 比 工 型 肌纤维 高 ， 同 时 


低 于 工 型 肌纤维 。 本 试验 结果 显示 , 添加 叶 绿 醇 可 以 提高 小 鼠 腓 肠 肌 中 HK 和 SDH 


活性 ， 说 明 叶 绿 醇 能 够 提高 肌肉 中 的 氧化 代谢 酶 活性 ， 从 而 提高 肌肉 氧化 代谢 水 平 。 本 试验 


示 ，0.50% 叶 绿 醇 组 腓 肠 肌 中 TG 含量 显著 低 于 对 照 组 。 虽 然 以 氧化 型 代谢 为 主 


的 肌肉 中 肌 内 脂肪 含量 较 高 1， 但 是 这 种 观点 存在 争议 。 有 试验 证 明 ， 肌 内 脂肪 与 肌肉 代 


谢 类 型 没有 相关 性 骂 。 氧 化 型 肌肉 中 肌纤维 脂 质 含量 比 酵 解 型 更 高 ， 但 肌纤维 中 的 脂 质 含 
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169 


量 相对 脂肪 细胞 中 脂 质 含量 而 言 仍 较 少 , 因而 肌 内 脂肪 的 含量 主要 还 是 肌肉 的 脂肪 细胞 决定 。 


同时 有 研究 发 现 , 给 小 鼠 饲 喂 4 周 0.2% 和 0.5% 叶 绿 醇 的 饲 粮 , 可 以 分 别 显著 降低 肝脏 的 TG 


n 


$3 量 3 倍 和 4 倍 P3， 本 试验 结果 与 前 人 研究 相似 ， 叶 绿 醇 有 减少 组 织 TG 的 作用 。 


3.3” 叶 绿 醉 对 小 鼠 腓 肠 肌 肌纤维 类 型 的 影响 


肌纤维 是 组 成 肌肉 的 基本 单位 ， 肌 纤维 类 型 组 成 差异 是 肉 品质 变异 的 一 个 重要 因素 P9， 


它 与 嫩 度 、pH、 色 差 、 持 水 力 等 肉 品质 存在 重要 的 关系 27"30， 不 同 纤维 类 型 间 的 转化 可 能 


成 为 肉质 改善 的 关键 。 高 比例 I 型 纤维 肌肉 表现 为 较 高 的 pHz44 和 氧化 酶 活性 、 较 低 的 酵 解 


器 


等 活性 和 滴水 损失 B24。 有 研究 表明 ， 增 加 猪 工 型 纤维 比例 ， 可 以 增加 宣 后 pH 的 下 降 、 肉 色 


亮度 、 肉 色 灰 白 、 京 似 损失、 和 蛋白 质变 性 程度 ， 降 低 系 水 力 B336。 本 试验 结果 显示 ， 添 加 


a 


0.50% 叶 绿 醇 可 以 增加 工 型 肌纤维 比例 ， 说 明 叶 绿 醇 可 能 具有 改善 肉 品 质 的 作用 。 


综合 结果 说 明 , 饲 粮 中 添加 叶 绿 醇 可 以 提高 小 鼠 腓 肠 肌 的 相对 重量 , 提高 腓 肠 肌 中 HK 和 


SDH 活性 ， 增 加 腓 肠 肌 中 工 型 肌纤维 的 比例 。 
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Abstract: This study was aimed to investigate the effects of phytol on metabolic enzyme activity 
of skeletal muscle and muscle fiber type of mice. Forty 3-week-old Kunming male mice were 
randomly divided into 4 groups with 10 in each group, raised in separate cages, and fed diets 
containing 0 (control group), 0.05%, 0.50% phytol and 0.48% stearic acid (positive control group). 
The average body weight, relative weight of the gastrocnemius, activity of succinodehydrogenase 
(SDH), hexokinase (HK), and lactic dehydrogenase (LDH) and triglyceride (TG) content of mice 
were detected, and ATPase staining was conducted to observe muscle fiber type of mice. The 
experiment lasted 28 d. The results showed as follows: 1) compared with the control group, 
adding 0.50% phytol significantly decreased the average body weight of mice in the first 2 weeks 
(P<0.05), and significantly increased the relative weight of the gastrocnemius (P<0.05). 2) 
Compared with the control group, adding 0.50% phytol significantly reduced TG content in the 
gastrocnemius of mice (P<0.05), and significantly increased HK activity in the gastrocnemius 
(P<0.05); adding 0.05% phytol increased SDH activity in the gastrocnemius of mice (P<0.05). 3) 
Compared with the control group, 0.50% phytol significantly increased the proportion of I 

muscle fiber type in the gastrocnemius of mice (P<0.05). Above all, these results indicate that 


phytol could increase the relative weight of the gastrocnemius, the activity of SDH and HK, and 
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the proportion of I muscle fiber type in the gastrocnemius of mice. 


Key words: phytol; gastrocnemius; muscle fiber type; ATPase staining 
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